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３月１２日に誕生日会を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～担当者より～ 

今回は『春』をイメージして作りました。卵グラタンの上にお花型の人参を載せて春らしく仕上

げました。また、おにぎりも花型やくま型でかたどりました。フルーツもお花畑をイメージして

盛り付けています。楽しい気分になりますね♪ 

 

 

４月２４日に箱膳を実施しました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～担当者より～ 

豚カツの衣に青じそを千切りにして加えました。風味豊かな、さっぱりとした仕上がりと

なりますよ。ご家庭でも一度、試してみて下さい。 

 

 

【献立名】 

・ おにぎり 

・ 卵グラタン 

・ アメリカンドック 

・ ポテトサラダ 

・ コーンスープ 

・ 果物 

・ ケーキ 

【献立名】 

・ ご飯＜小梅付＞ 

・ 青じそ入り豚カツ 

〈千切りキャベツ〉 

・ 南瓜の盛り合わせ 

・ 白菜の浸し 

・ いちご 

栄養部では毎月、小児病棟を対象に誕生日会を実施しています。野菜をふんだんに取り入れ、野菜嫌いの子でも

食べたくなるようなメニューを心がけています。また、常食・小児食・産後食をお召し上がりの方を対象に毎月１回

（第２火曜日）箱膳を実施しています。季節の食材を取り入れ、楽しみのあるメニューを心掛けています。 

今回は３月の誕生日会と４月の箱膳実施分をご紹介致します。 


