
 患者さんのつらさを理解するシート  （JCHO 九州病院） 

患者さんのつらさを理解し、安心して治療が受けられるように支援していきます。 

①～④ の内容を教えてください。 記入がご負担な場合は④のみお答え下さい。 

 

記入者   □ 患者さん □ ご家族 □  医療者   

診療科 (             )   

                       現在の治療   □ 手術  □ がん治療  □ その他

③ 気持ちのつらさについておうかがいします 

 

④ 専門チームへの相談を希望しますか？     

□ 自分（家族も一緒に）の力で対応できる 

□ 今は対応できるが今後は専門家に相談したい 

□ がんサポートの専門家に早く相談したい 

ＩＤ 

① 気になっていること、心配なこと、 

相談したいことをご記入ください 

 

“ 病状や治療 ” “ 経済的な心配 ” “仕事のこと” 

“ 日常生活の不具合” “退院後の生活“ 医療・介護

制度 ”など 

 

 

 

がんサポートの専門家とは 当院には気がかり 

心配にあわせて、診療・相談を行う部門があります 

例・食事のこと・・・管理栄養士による相談 

・生活の心配・・・医療ソーシャルワーカー等 

・いつでも相談できるがん相談支援センター 

・つらさの対応・・がんｻﾎﾟｰﾄﾁｰﾑ、緩和ケア外来 

・がん看護外来（専門・認定看護師が対応） 

      


