
ＡＹＡ世代って
なんだろう？

使える制度とか
あるのかな？

どんなことに
困ってる？

病気になると
どうなるの？

学校は？生活は？
どうなるの？

どこに相談したら
いいだろう？



AYA世代とは…

AYA世代とは思春期・若年成人で通常15歳
から39歳までの年齢層を指します。

この若い年齢でがんと診断されて、治療を
受けている人や治療後に復帰を目指す若い
人たちは、進学、就職、結婚など人生の大
きなライフイベントが続く時期に、抗がん
剤治療、外科手術、放射線治療、移植医療
など長期間の入院や通院を余儀なくされ、
様々な困難に直面しています。



AYA WEEK 2026

ＡＹＡ世代のがんの種類は稀なものが多く、かか
る頻度が少ないためにがん専門病院でさえもＡＹ
Ａ世代がん患者さんへの支援は不十分です。

このたび「ＡＹＡ ＷＥＥＫ ２０２６」というＡ
ＹＡ世代がんの社会啓発を目的とした全国的な運
動が開催されることになりました。

医療者をはじめ、患者・家族・一般の方にＡＹＡ
という言葉をまずは知っていただくきっかけにな
ればと思います。

当院はＡＹＡ世代の患者さん、家族を応援してい
ます。



AYA WEEK 3/7(土)～3/15(日)

たくさんのスタッフの協力で今年も素敵な応援フラッグが完成しました
来院時にぜひご覧ください。
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がん相談支援センターのご案内

時間 平日 ９時～１６時

予約 不要

場所

がん相談支援センター
（JCHO九州病院１階 医療支援部

内）

費用 無料

時間制限 30分以内

電話番号 ０９３－６４１－９７１５（直通）

FAX番号 ０９３－６４１－９６４５（直通）

E－mail k-shienbu@kyusyu.jcho.go.jp

当院は1階 入退院センター奥（医療支援部内）にがん相談支援セ
ンターを設置しています。がん相談専門の看護師、ソーシャルワ
ーカーがご相談内容に応じて必要な情報提供、連絡調整など相談
対応致します。
当院に受診していなくてもどなたでも、無料で、匿名でも、相談
が可能です。相談内容に関する秘密は厳守いたします。お困りの
こと、不安なことなどありましたらがん相談支援センターにご相
談ください。

がん相談支援センター

お気軽に
ご相談ください

相談内容

・治療のこと
・療養生活、制度やサービス
・ＡＹＡ世代のがんのこと
・今の気持ち、不安や心配
・希少がんのこと
・家族とのかかわり
・医療者とのかかわり
・妊孕性のこと
・アピアランスケア など
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